
   
        
JaK  2024
    34. ročník

          
Datum: 14. května 2024
Místo: Opatovský cíp Milíčovského háje
Trať:  Ženy 2,3 km, Muži 4,6 km – terén, asfalt. cesta 
Start:  Ženy 18.00 hod, Muži 18:15 hod. 

Kategorie: Ženy, Muži:
A      (do 29 let) rok narození   1994 a mladší
B     (30 - 39 let) rok narození   1993 - 1984
C     (40 - 49 let) rok narození   1983 - 1974
D     (50 - 59 let) rok narození   1973 - 1964
E     (60 - 69 let) rok narození   1963 - 1954
G     (70 - 79 let) rok narození   1953 - 1944
H      (80 a více) rok narození   1943 a starší

Startovné:  50,-- Kč (členové SABZO neplatí)

Dopravní spojení: 
 

Opatov (Metro trasa C), BUS č. 136 a 213 směr Háje - výstup 2 stanice (Metodějova), 
projít ul. Bohúňova, dále mezi „kopcem“ a domy (cykl. trasa A21) k lesu. Lesem 
pokračovat přímo na start závodu (cca 200m).

Přihlášky:  na místě startu – do 17:45
             
Vítězové 2023:   Bukvaiová Lenka 10:09,   Bradáč Jiří 16:57

Závodníci se účastní závodu na vlastní nebezpečí. Za veškeré odložené věci závodníků organizátor nebere 

zodpovědnost. 

Pořadatel + informace: Chlupatá Jana 606233648, Norková Zdena 602875370

   Ženy 2,3km                                                           Muži 4,5km                            


